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Qude gia phong, chéng HIV/AIDS

Kinh giti; - Cic Lién doan Lao ddng tinh, thanh phd;
- Cac Cong doan nganh Trung wong;
Céng doan Téng cong ty true thuge TLD.

Ngay 10/10/2011, Uy ban Quéc gia phong, chéng AIDS va phong, chéng
t& nan ma tiy, mai dam da ¢6 cong van sb 6340/BYT-UBQGS0 Hudng din ké
hoach t chirc Thang hanh dong Quédc gia phong. chéng HIV/AIDS nim 2011,
ké tir ngay 10/11/2011 dén 10/12/2011.

Dé thuc hién tot cha truong trén, Tong Lién doan Lao dong Vist Nam deé
nghi céc Lién doan Lao dong tinh, thanh phd, CP nganh 1W, CB Tdng cdng ty
tryc thude trién khai cac hoat dong trong Thang hinh dong Qudc gia phong,
chbéng HIV/ATDS nam 2011 trong ¢ong nhan, vién chic lao dong, cu thé:

- Tang cudmg cic hoat dong truyén thong phong. chéng BIV/AIDS & tit ca
cac tuyén, dic biét thong tin vé cic hoat déng phong, chong HIV/AIDS tai Viét
Nam va cua dia phuong trén cde phuong tién théng tin dai ching ctia Céng doan.

- Ban hanh van ban chi dao cic c¢ip cong doan té chire cic hoat déng
nham hudng ing Thang hanh ddng Qude pia phong, chéng HIV/AIDS theo chi
dé “Hwéng toi khong con ngudi nhiém méi HIV”, véi néi dung chu yéu 1a
truyén théng van dong thay ddi hanh vi tu phong tranh 14y nhidm HIV va tiép
can cac dich vu du phong, chdm séc va diéu tr1 HEV/AIDS (c6 van ban giai
thich cha dé kém theo).

- Phén ¢bng va chi dao cho cac thanh vién cta Ban Chi dao truc tiép chi
dao, kiém tra. giam sat cac co quan. t& chire. den vi trong vie chuén bi va td
chac thue hién Thing hanh déng Quéc gia phong, chdng HIV/AIDS.

- 10 chite cac hoat ddng cia Thing hanh ddng Qudc gia phong, chéng
HIV/AIDS phu hop v&i chire nang nhiém vu va diéu kién thuc té cia co quan, don

vi, trong d6 tap trung céc hoat dong hudng vé co sd.



- Tap trung chi dao, huéng din chi tiét, khuyén khich cic cac co quan,
doanh nghiép, don vi co s& td chire mit tinh va didu hanh quin ching vao ciing
thoi didm theo Hudng dan. |
- Két thie Thang hanh dong, tdng két, danh gia va giri bao cio vé Tong
Lién doan Lao dong Viét Nam trude ngay 15/12/2011 dé kip tdng hgp bao céo
Uy ban Quéc gia phong, chéng AlIDS va phong, chfmg t¢ nan ma tuy, mai diim./@:/.
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Phu lye 1.

KHAU HIEU CUA THANG HANH DPONG QUOC GIA
PHONG, CHONG AIDS NAM 2011

1. Nhiét liét huéng tmg Ngay Thé gidi phong, chdng ATDS 1/12/2011!

. Hay hanh dong vi muc tiéu: Khéng con ngudi nhiém méi HIV!

. Khéng ding chung bom kim tiém dé phong tranh lay nhiém RIV!

. Sir dung bao cao su trong quan hé tinh duc ¢ phong trdnh lay nhiém HIV!
. Xét nghiém TITV dé bao v& chinh minh va nguoi than!

. Séng tanh manh, thuy chung dé khong bi lay nhiém HIV!

. Khong ky thi va phan biét déi xir voi neudi nhiém HIV/AIDS!
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. Phong, chéng HIV/AIDS la bao v¢ chinh ban va gia dinh ban!
9. Phu nir mang thai ngay trong ba thang dau hay di tu vén va xét nghiém
HIV dé dy phong lay truyén 111V tir me sang con!

10. Tiép cin som cac dich vy du phong, cham sdc, hd trg va diéu tri
HIV/AIDS la quyén ctia moi ngudi dan!

11. Cham sdc, hd tro ngudi nhiém HIV/AIDS 1a gop phin phong, chéng
IIIV/AIDS!

12. Thue hién Luat Phong, chéng HIV/AIDS la quyén lgi va nghia vu cia
moi nguron!

[3. Ngudi nhidm HIV hdy dén cic co sé vy té dé dugce tr van, chim soc va
dicu tri!

14. Ting cuong lanh dao, gift vitng cam két, quyét tim ngin chin AIDS!

15. Ting cudng cung cdp cic dich vu du phong. chim sé¢ va didu tri
HIV/AIDS ¢ho moi ngudi dén!

16. Nhiét liét huong Gng Thang hanh déng quéc gia phong, chéng
HIV/AIDS nam 2011



Phu luc 2,

CHU DE NGAY THE G101 PHONG, CHONG AIDS NAM 201t
(Tai liéu giai thich chi dé)
“HUONG TOT KHONG CON NGUOT NHIEM MOT HIV”

Chuong trinh phdi hop cia Lién hop qubc vé HIV/AIDS (UNAIDS) da
chinh thitc chon chu dé chung cho céc Chién dich Phong, chéng AIDS toan ciu
trong giai doan 2011-2015 la “Geting to zero” nghia la “Hwong t6i muc tiéu ba
khéng: khong con ngwoi nhiém méi HIV, khéng con nguwoi ti vong do AIDS
va khéng con ky thi, phan biét doi xir lién quan dén HIV/AIDS”. Tam nhin
“Ba khong” di duoc Téng thu ky Lién hgp quéc cong bd chinh thire tai Phién

hop cédp cao cua Dai hdi dong Lién hop quioc vé HIV/AIDS thang 6/2011.,
Cédc muc Uéu cu thé cia tdm nhin nay bao gém:
* Hirdng téi khong con nguoi nhiém moi HIV:

- Giam 50% cac ca méi nhiém HIV do quan hé tinh duc khong an toan
vao nam 2015, dac biét la trong nhoém thanh nién, ngudi quan hé tinh duc dong
gidi nam, ngudi ban dam,

- Loal trir [ay truyén HIV to me sang con vao ndm 2015 va gidm 50% so
ca 1 vong & ba me bi nhiém HIV/AIDS.

- Gidm 50% cédc ca moi nhiém HIV trong nhém nhiing nguwdi tiém chich
ma tay vao nidm 2013, tat ¢4 nhimg ngudi moi nghién ma tay déu duge du
phong 13y nhiém IV ding cach.

* Hwong toi khong con nguoi tir vong do AIDS:

- Tat ca ngudi nhiem HIV du tiéu chuan dicu tri déu dugc tiép cin thuode
khang vi it (ARV).

- Gidm 50% céc ca tr vong do Lao & nhimg ngudi nhiém HIV/AIDS vao
ndm 2015

- Nhitng ngudi bi nhiém HIV va gia dinh cua ho déu duge quan tam dé
cdp trong céc chién luge quoc gia vé bdo vé con ngudi va b thé tiép can duge
cic dich vu chidm séc va hé tro thiét yeu.



* Huong toi khong con ky thi va phin biét doi xi:

- Dén ndam 2013 1am giam 50% s6 qudc gia ¢d quy dinh cdm nhitng ngudi
nhiém HIV nhdp canh va cu tr(1 .

- Khéng cdn tinh trang k¥ thi. phan bilt ddi xar va bao hanh gidi lién quan
dén HIV/ALIDS.

Tai sao Lién hop quoc ddt muc tiéu “Ba khong”?

Mic du theo bdo cdo ciia Lién hop qubc, xu huéng méi nhidm HIV trén
toan clu ¢é xu hudng giam trong nhitng nam gin day, tuy nhién & mot 56 viing
trén thé gidi van c6 xu hudng gia ting. Hiéu biét clia ngudi déan vé HIV ¢on han
ché. Theo cac didu tra gin day nhét & cic nude co thu nhap thép va trung binh,
chi ¢6 24% phu nit {ré va nam gidi (ré tra 1o chinh xac 5 cdu hoi vé cac bién
phap dy phong lay nhiém HIV va phan d6i nhitng quan niém sai 1im v& lay
nhiém HIV. Nhén thire va kién thirc vé HIV thip sé& tiép tuc 14 nhitng thach thirc
toan céu trong nhiing nim i trong viée kiém soat su lay nhiém 11V, Céc bao
cao cling cho thdy cdc ca nhifm mai HIV trong khu vue Chéu A — Théi Binh
Duong van tap trung trong cac nhom chinh ¢6 nguy co lay nhiém cao, gbm
nhitng ngudi tiém chich ma tay, ngudi mua va ban ddm, nam ¢ quan h¢ tinh

duc d6ng v&i nam va nhiig ngudi chuyén gidi.

Trén thé gigi ciing nhu trong khu vue Chau A — Thai Binh Duong, sb
ngudi tiép can duoc diéu tri khang vi-rat (ARV) dé 1iép tuc sdng da ting glp ba
1an ké tir ndm 2006. Tuy véy, dén nay vin con hon 60% s6 ngudi di tidu chudn
didu tri ARV trong khu vire Chéau A -- Thai Binh Duong vin chua tiép can duoc
vai cdc thude ¢o ¥ nghia sdng con nay véi ho. O Viét Nam, sb ngudi duoe diéu
trif ARV da ting 18 lan va sd nguoi chét lién quan dén AIDS da giam nhanh
trong vong nim nim qua, tuy nhién do nhiéu ly do khac nhau vin con hon mét
nta s8 ngwrdi 1on nhiém HIV/AIDS ¢é nhu ¢du nhung vin chua chua duge tiép
cin diéu tri khang vi-rat. Do vay dé thue hién duoc muc tiéu khéng con ngudi
chét lidn quan dén AIDS thi ngoai céc giai phap mang tinh dong bd, cdc giai
phap tang cudng sur tiép cin cia ngudi nhidm HIV/AIDS véi cic dich vy chim

soc, hd tro va diéu trj HIV/AIDS dong vai tro quan trong.

bz 30 nam duong dau voi HIV/AIDS, nhidu thanh tuu da dat dugce trong

phong, chéng HIV/AIDS, tuy nhién tinh trang ky thi va phéan biét déi xr lién

quan dén nhiém HIV/AIDS vin con t6n tai kha phd bién tai tt ca cac qube gia

trén thé giéi. Nhiéu qudc gia van con nhing quy dinh cim nhitng nguoi nhiém
2



HIV nhdp cdnh va cu tri hodc ton tai tinh trang kv thi, phan biét ddi xur va bao
hanh giéi lién quan dén HIV/AIDS... Ca trén thé gioi cling nhu ¢ Viét Nam, ky
thi va phan biét dbi xu tiép tuc 1a nguyén nhan han ché nhirng ngudi ¢6 hanh vi
nguy ¢o cao cling nhu nhiing ngudi nhidm HIV/AIDS tiép cin cac dich vu dir
phong, chiam soc, hd trg va didu tri nhiém HIV/AIDS cling nhu 1a nhimg rdo cén
doi vai vige thuc hién diy du cic quyén cia nguﬁi nhiém HIV/AIDS. bao gém

quyén hoc hanh, lao déng v.v...da dugc phdp ludt cac quéce gia quy dinh.

Lién hop qudce khuyén cdo, tir cha dé chung cia Chién dich Phong, chong
HIV/AIDS toan cdu trong giai doan 2011-2015, hang nim cac qudc gia, tiy theo
tinh hinh dich HIV/AIDS va thuc té cong tic phong, chdng HIV/AIDS ¢6 thé lua
chon cac uu tién khac nhau dé hudng té1 muc tiéu “Ba khdng” noi trén va Vigt
Nam di chinh thirc chon chu dé& cho Thang Hanh ddng quéc gia phong, chéng
HIV/AIDS nam 2001 1a: “Huwdng téi khéng con ngudi nhiém méi HIV?”,

Tai sao ndm 2011 Viét Nam lai tdp trung vio chii d¢ “Hudng t6i
khéng con ngwoi nhiém moi HIV”:

Tuy dich HIV/AIDS & Viét Nam da bi kim c¢hé ¢ mic d6 thip, sé nguoi
m&i phat hién nhiém HIV da giam lién tuc trong 3 nam gin ddy nhung van chua
di bén vimg. Dich HIV/AIDS vin tiép tuc lay lan trén dit nudc ta voi mét s6 xu
huéng thay dbi dang Juu v nhu gia ting su 14y nhiém HIV qua quan hé tinh duc,
gia tang s& ngudi nhiém HIV vén duge coi [a nhimg ngudi it ¢6 nguy co nhw phu
nir mang thai... M6t bd phan dan cu vin chua thue su ¢6 nhén thire ding dan vé
HIV/AIDS. Hanh vi nguy co lay nhiém HIV trong mgt s6 nhém ngudi nhw tiém
chich ma tiy, phu nir ban dam van con & mace d6 cao... Pidu do co nghia 14, mic
du ching ta d3 lam giam duoc toe dé lay lan cia HIV, nhung dich HIV/AIDS vin
din bién khé luong va tiém an céc véu td c6 thé gdy bung nd dich néu chiing ta
khéng cé nhiing bién phép tmg phé toan dién va quyét liét hon.

Do vay kiém soat su lay nhiém HI1V trong codng d(“)ng dd 1a mét trong
nhiing muc tiéu vu tién cta Chién luge qudc gia phong, chéng HIV/AIDS & Viét
Nam dén ndm 2010 va tiép tuc cho giai doan 2011-2020._~3 ~



Phuy lye 3;

h ) ‘ _ BAO CAO NHANH ‘ .
KE HOACH TRIEN KHAT THANG HANH DONG QUOC GIA PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2011

Stt Tén hoat dong Pon vi thue Pon vi phoi Thoi gian tb Dia diém 6 | Du kién két
hién chinh hop chire chire qua
1|
Ngay....... thang.....ndm 2011

LANH PAO DON VI

Ghi chit: - Bdo cdo nay danh cho cic Ban chi dao Phong, ching HIV/AIDS cac tinh tong hop trén co so ké hoach ciia cic tuyén.
- Dé nghi cdc dom vi gii Bdo cdo nhanh vé Tong Lién dodn Lao ding VN, gua Trung tdm Phong chong AIDS vaPC TNXH

DT: 04 38223715, Email: danghoaai@yahoo.com



