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Sé: 665 /CDXD-TG
Vv Trién khai Thang hanh dong quoc gia
phong, chong HIV/AIDS nam 2013 Ha Noi, ngay 20 thang 11 nam 2013

Kinh gtri: Céc cong doan truc thuge Cong doan Xay dung Viét Nam

Thyc hién cong van s6 1720/TLD ngy 18/11/2013 cua Doan Chi tich Tong
Lién doan Lao dong Viét Nam v€ viéc trién khai Thang hanh dong quéc gia phong,
chong HIV/AIDS 2013.

Véi chi @& “Hwéng téi khong con ngudi nhiém méi HIV”, Thang hanh
dong qudc gia phong chéng HIV/AIDS nidm 2013 dugc to chire tir ngay 10/11/2013
dén ngay 10/12/2013 v6i ndi dung chu yéu 1a truyén théng van dong thay d6i hanh
vi ty phong tranh lay nhiém HIV va tiép can cac dich vy dy phong, cham séc va
diéu trj HIV/AIDS.

Cong doan Xay dung Viét Nam d& nghi cac cong doan truc thudc thyuc hién
mot sO ndi dung sau:

1. Trién khai t6i cac cap cong doan trong don vi to chirc cac hoat dong hudng
ung Thang hanh dong. (Co tai liéu dinh kem).

2. Tang cuong cac hoat dong thong tin, tuyén truyén ¢ tat ca cac co quan, don
vi, doanh nghi¢p v€ cong tac phong, chong HIV/AIDS; dong thoi day manh tuyén
truyén trén cac phuong tién truyén thong dai chiing cua cong doan.

3. Chi dao cac cong doan tryc thudc can clr vao diéu kién thyc té cua don vi
minh, phoi hgp vdi chuyén mon lya chon cac hinh thitc phu hop dé to6 chtc cac
hoat dong hudng tng Thang hanh dong mdt cach thiét thyuc, hi€u qua.

4. Két thuc Thang hanh dong, tong két, danh gia va guri bao cao vé Cong doan
Xay dung Viét Nam trudc ngay 15/12/2013 de kip tong hop bao cdo Tong Lién
doan Lao dong Viét Nam.

TM. BAN THUONG VU
Noi nhén: PHO CHU TICH
- Nhu trén;
- Ban Tuyén gido TLD (bdo cdo)
- B/chi Chu tich CBXDVN (bdo cdo)
- Luu: Tuyén gido; Van thu.
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KHAU HIEU CUA THANG HANH PONG QUOC GIA
PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2013

1. Nhiét liét huong Gmg Ngay Thé gidi phong, chéng AIDS 01/12/2013!

2. Hay hanh dong vi muc tiéu: Khong con ngudi nhiém méi HIV!

3. Hay dung riéng bom kim tiém dé phong tranh 1ay nhiém HIV!

4. Str dung bao cao su trong quan hé tinh duc dé phong tranh 1ay nhiém HIV!
5. Hay xét nghiém HIV dé bao vé chinh minh va nguoi than!

6. Séng lanh manh, thuy chung dé khong bi lay nhiém HIV!

7. Khong ky thi va phan biét ddi xir vi nguodi nhiém HIV/AIDS!

8. Phong, chdng HIV/AIDS 14 bao vé chinh ban va gia dinh ban!

9. Phy nir mang thai ngay trong ba thang dau hiy di tu van va xét nghiém HIV dé
du phong lay truyén HIV tir me sang con!

10. Tiép can som cac dich vu du phong, chdm séc, ho tro va diéu tri HIV/AIDS la
quyén cua moi nguoi dan!

11. Cham séc, hd tro ngudi nhiém HIV/AIDS 14 gop phan phong, chdng
HIV/AIDS!

12. Thyc hién Luat Phong, chong HIV/AIDS 1a quyén loi va nghia vu ctia moi
nguoi!
13. Nguoi nhiém HIV hay dén cac co so y té dé duoc tu van, cham soc va diéu trj!

14. Tang cudng lanh dao, giir vitng cam két, quyét tim ngin chin AIDS!

15. Tang cudng cung cip céac dich vu dy phong, cham soc va diéu tri HIV/AIDS
cho moi nguoi dan!

16. Tham gia bao hiém y té 1a dé bao vé sirc khoe, kinh té cho ban, cho t6i va cho
cd nguoi nhiem HIV!

17. Nhiét liét huong ing Thang Hanh dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS nim
2013!



Phu luc 2

CHU PE NGAY THE GIOI PHONG, CHONG AIDS NAM 2013
(Tai liéu giai thich chu dé)

“HUONG TOI KHONG CON NGUOI NHIEM MOI HIV”

Chuong trinh phdi hop cua Lién hop qudc vé HIV/AIDS (UNAIDS) di chinh
thirc chon chu dé chung cho cac Chién dich Phong, chong AIDS toan ciu trong giai
doan 2011-2015 1a “Geting to zero” nghia la “Hwéng téi muc tiéu ba khong:
khéng con ngwoi nhiém méi HIV, khong con ngwoi tir vong do AIDS va khong
con ky thi, phan bigt doi xir lién quan dén HIV/AIDS”.

1. Cac muc tiéu cu thé ciia tim nhin nay bao gom:

* Hwong tdi khong con ngwoi nhiém méi HIV:

- Giam 50% cac ca méi nhiém HIV do quan hé tinh duc khong an toan vao
nam 2015, dic biét 1a trong nhom thanh nién, ngudi quan hé tinh duc dong gidi
nam, nguoi ban dam.

- Loai trir lay truyén HIV tir me sang con vao ndm 2015 va giam 50% so ca tir
vong & ba me bi nhiém HIV/AIDS.

- Giam 50% céc ca mé&i nhiém HIV trong nhém nhitng ngudi tiém chich ma
tly vao nam 2015, tit ca nhitng nguoi moi nghién ma tay déu duoc dy phong lay
nhiém HIV dung cach.

* Huwong toi khong con ngwoi tww vong do AIDS:

- T4t ca ngudi nhiém HIV du tiéu chuin diéu tri déu dugc tiép can thudc
khang vi rat (ARV).

- Giam 50% céc ca tir vong do Lao & nhiing nguoi nhiém HIV/AIDS vao nim
2015.

- Nhitng ngudi bi nhiém HIV va gia dinh ctia ho déu duoc quan tim dé cép
trong cac chién lugc quéc gia vé bao vé con nguoi va co thé tiép can duoc cac dich
vu cham soc va hd tro thiét yéu.

* Hwéng t6i khong con kp thi va phén biét doi xir:

- Pén nam 2015 1am giam 50% s quéc gia c6 quy dinh cAm nhitng ngudi
nhiém HIV nhép canh va cu tri .

- Khéng con tinh trang ky thi, phan biét ddi xir va bao hanh giéi lién quan dén
HIV/AIDS.

2. Tai sao Lién hop qudc dit muc tidu “Ba khong”?

Mac du theo bao céo cua Lién hop quéc xu hudéng mai nhiém HIV trén toan
cau 6 xu huéng giam trong nhiing ndm géan day, tuy nhién 6 mot s6 vung trén thé
gidi van co xu hudng gia tang. Hiéu biét ctia ngudi dan vé HIV con han ché. Theo
cac diéu tra gan day nhat & cac nudc ¢ thu nhap thap va trung binh, chi c6 24%
phu nit tré va nam gidi tré tra 101 chinh x4c 5 cAu hoi vé cac bién phap du phong lay
nhiém HIV va phan ddi nhitng quan niém sai lam vé lay nhiém HIV. Nhan thtc va
kién thire vé& HIV thap s& tiép tuc 1a nhirng thach thirc toan cu trong nhitng nim t6i
trong viéc kiém soat sy 1ay nhiém HIV. Cac bio cdo ciing cho thiy cic ca nhiém
méi HIV trong khu vuc Chau A — Thai Binh Duong van tap trung trong cic nhom
chinh ¢6 nguy co lay nhiém cao, gdm nhimg nguoi tiém chich ma tay, nguoi mua
va ban dam, nam c6 quan hé tinh duc dong véi nam va nhitng nguoi chuyén gidi.



Trén thé gi6i ciing nhu trong khu vuc Chau A — Thai Binh Duong, s6 ngudi
tiép can duoc diéu tri khang vi-rat (ARV) dé tiép tuc séng di ting gip ba lan ké tir
nam 2006. Tuy vy, dén nay van con hon 60% s6 nguoi du tiéu chuan diéu tri ARV
trong khu vuc Chéau A — Thai Binh Duong Vén chua tiép can dugc véi cac thude co
y nghia song con nay voi ho. O Viét Nam, s nguoi duoc diéu tri ARV di ting 18
lan va s6 ngudi chét lién quan dén AIDS da giam nhanh trong vong nam nam qua,
tuy nhién do nhiéu ly do khac nhau van con hon mot nira s6 ngudi 16n nhiém
HIV/AIDS c6 nhu cau nhung van chua chua dugc tlep can diéu tri khang vi-rat. Do
vay dé thuc hién duoc muc tiéu khong con ngudi chét lién quan den AIDS thi ngoai
cac giai phap mang tinh dong bo, cac giai phap tang cudng su tiép can cua ngudi
nhiém HIV/AIDS véi cac dich vu cham soc, hd tro va diéu tri HIV/AIDS déng vai
tro quan trong.

Pi hon 30 nam duong dau vi HIV/AIDS, nhiéu thanh tyu di dat dugc trong
phong, chong HIV/AIDS, tuy nhién tinh trang ky thi va phan biét d01 xu lién quan
dén nhiém HIV/AIDS Van con ton tai kha phod blen tai tat ca cac quoc gia trén thé
giéi. Nhidu qudc gia Van con nhimng quy dinh cdm nhirng nguoi nhiém HIV nhap
canh va cu tri hodc ton tai tinh trang ky thi, phén biét d6i xir va bao hanh gi6i lién
quan den HIV/AIDS... Ca trén thé gio1 cling nhu ¢ Viét Nam, ky thi va phan biét
d6i xur tiép tuc 1a nguyén nhén han che nhiing nguoi c6 hanh vi nguy co cao ciing
nhu nhitng ngudi nhiém HIV/AIDS tlep can cac dich vy du phong, cham séc, hd
tro va diéu tri nhidm HIV/AIDS cling nhu 1a nhiing rao can ddi véi viéc thuc hién
déy du cac quyén cua nguol nhiém HIV/AIDS, bao gdm quyén hoc hanh, lao dong

.. da dugc phap luat cac quoc gia quy dinh.

Lién hop quoc khuyén cao, tir chu dé chung ciia Chién dich Phong, chéng
HIV/AIDS toan cau trong giai doan 2011-2015, hang niam cac qubc gia, tiy theo
tinh hinh dich HIV/AIDS va thuc té cong tac phong, chéng HIV/AIDS c6 thé lya
chon cac wu tién khac nhau dé hudng t6i muc tiéu “Ba khong” néi trén va Viét
Nam d3 chinh thitc chon chu dé& cho Thang Hanh dong qudc gia phong, chéng
HIV/AIDS nam 2013 1a: “Huéng ti khong con nguwoi nhiém méi HIV?.

Tai sao nim 2013 Viét Nam lai tiép tuc tip trung vao chi dé “Hwéng téi
khong con nguoi nhiém méi HIV”:

Tuy dich HIV/AIDS & Viét Nam d3 bi kim ché & muc do thap, sé ngudi méi
phat hién nhiém HIV da giam lién tyc trong 4 nam gén day nhung van chua du bén
vitng. Dich HIV/AIDS van tiép tuc lay lan trén dat nude ta véi mot sb xu hudng
thay doi dang luu y nhu ty 1¢ lay nhiém HIV qua quan hé tinh duc, gia ting s
ngudi nhiém HIV vén dugc coi 1a nhitng ngudi it ¢6 nguy co nhu phu nit mang
thai... Mot bd phan dan cu van chua thyuc sy ¢6 nhan thic dung dén vé HIV/AIDS.
Hanh vi nguy co lay nhiém HIV trong mét s6 nhém nguoi nhu tiém chich ma tay,
phu nit ban ddm van con & mire do cao. .. Diéu d6 co nghia 1a, mac du chung ta da
lam giam duoc toc do 1ay lan cua HIV, nhung dich HIV/AIDS van dién bién kho
ludng va tiém an cac yéu td co thé gay bung nd dich néu ching ta khong ¢ nhiing
bién phap tng phoé toan dién va quyét liét hon.

Do vay kiém soat sy lay nhiém HIV trong cong dong da 1a mot trong nhing
muc tiéu vu tién ctia Chién luge Qudc gia phong, chéng HIV/AIDS & Viét Nam
dén ndm 2020 va tam nhin 2030.
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